
Przeciwwskazania do leczenia Uzdrowiskowego dla dzieci  

w Szpitalu Uzdrowiskowym im Dr Markiewicza w Ciechocinku 
 

Opierając się na Rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dn. 13.02.2007r oraz Poradach dla 

Kuracjuszy NFZ należy wiedzieć jakie choroby uniemożliwiają leczenie w Uzdrowisku. Są one 

uznane za przeciwwskazanie do leczenia Uzdrowiskowego. 

Przykładowo należy podać niektóre z nich: 

1. Ostre choroby zakaźne 

2. Choroby zakaźne (czynna gruźlica) choroby pasożytnicze, grzybica, świerzb, owsica, 

lamblioza 

3. Ogniska zapalne (ropne zapalenie migdałów, ropne zapalenie zatok obocznych nosa, 

ropnie około zębowe, grzybica skóry) 

4. Wirusowe zapalenie wątroby oraz objawy żółtaczki  

5. Choroby psychiczne, upośledzenie umysłowe znaczne i głębokie 

6. Głębokie zaburzenia osobowości i zachowanie stwarzające problemy  

w funkcjonowaniu społecznym (samookalaczające uszkodzenie skóry, agresywne 

zachowanie w stosunku do rówieśników) 

7. Ograniczone zaburzenia psychiczne, upośledzające funkcje poznawcze 

8. Nietrzymanie moczu i kału dużego stopnia (cewnikowania na stałe pęcherza) 

9. Padaczka z częstymi napadami (jeden w miesiącu lub częściej), padaczka skroniowa 

10. Czynna choroba nowotworowa 

11. Zaburzenia rytmu serca – dokładnie wyszczególnione wszystkie rozpoznania – patrz 

Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dn. 13.02.2007 r. 

 

Pojawienie się przeciwwskazań po otrzymaniu skierowania dla dziecka 

W sytuacji kiedy dziecko uzyskało skierowanie do Uzdrowiska i ma wyznaczony termin,  

a dopiero później pojawiają się przeciwwskazania do leczenia Uzdrowiskowego należy jak 

najszybciej zwrócić się do Oddziału NFZ. Należy także dołączyć dokumentację potwierdzającą 

stan zdrowia niepozwalający na przeprowadzenie leczenia sanatoryjnego.  W tej sytuacji, o ile 

to będzie możliwe, NFZ wyznaczy nowy termin wyjazdu zgodnie z terminem    pierwszego 

złożenia wniosku. W przypadku choroby długotrwałej, wyjechać będzie można dopiero  

po zakończeniu leczenia i ponownym złożeniu wniosku do NFZ. 

 


